Leitung
Sr. M. Monika Gessner OP

Gymnastiklehrerin, seit 1991 Tanz- und Meditationskurse unter dem Namen
,,Bibel getanzt“, Ausbildung und Aufbaustudium Meditation des Tanzes bei
Friedel Kloke-Eibl, seit 2004 Entwicklung und Durchfiihrung von
Tanzexerzitien, seit 2010 Ausbildungsleitung ,,Bibel getanzt“

Team

Annette Schulze (angefragt)

Pastoralreferentin in der Krankenhausseelsorge, Kontemplationslehrerin,
Exerzitienbegleiterin

Ariane Albisser
Theologin, tber 20 Jahre Training im klassischen Tanz (Ballett, Jazz) an
den Tanzschulen Obersee, Movarte und im Ballett Center Ziirich

Geistliche Begleitung wahrend der Tanzexerzitien im ersten Jahr
Eric Klein (kath. Pfarrer)
Gemeindepfarrer, Ausbildung als geistliche Begleitung

Sr. Barbara Witing
Dominikanerin, Exerzitienbegleiterin, Ausbildung im HerzensDeinGebet

Marina Fischer (Pastoralreferentin) (angefragt)
Exerzitienbegleiterin, geistliche Begleiterin, maltherapeutischen
Fortbildung

Gastdozenten wahrend der drei Jahre

Gerd Kaotter (i.R.)

vorher: Kirchenmusikdirektor an der St. Lukaskirche in Miinchen,
Ausbildung Meditation des Tanzes, Grindungsmitglied der Christlichen
Arbeitsgemeinschaft Tanz in Liturgie und Spiritualitat e.V.

Anke Kolster

Religions- und Sportlehrerin, Kirchentanzerin, Kirchenkunstauftritte

seit 1987, Grundungsmitglied der Christlichen Arbeitsgemeinschaft Tanz in
Liturgie und Spiritualitat e.V.

Stand der Planungen April 2025 - Anderungen vorbehalten



Institut St. Dominikus

Ausbildung Bibel getanzt

Im Institut St. Dominikus
von 2027 - 2029



Die Ausbildung ,,Bibel getanzt“ richtet sich an alle Interessierten,
besonders auch an Haupt- und Ehrenamtliche kirchliche
Mitarbeiter/innen:

- die in eigenen Gruppen ,,Bibel getanzt™ unterrichten wollen

- die einen intensiven Tanz- und Gebetsweg gehen méchten

Ziel der Ausbildung:

Diese Ausbildung (berufsbegleitende Weiterbildung) berechtigt die
Teilnehmerinnen / die Teilnehmer, nach Abschluss Laien zu unterrichten
(Themen-Workshops 1 Kurse / Gottesdienstgestaltung mit Tanz).

Voraussetzungen zur Teilnahme:

Eine l&ngere Zeit der Vorerfahrung mit Tanzen wére wiinschenswert.
Vorausgesetzt wird die Bereitschaft, sich auf einen christlich spirituellen
Weg einzulassen, um eigene Glaubenserfahrungen zu vertiefen.

Die vorherige Teilnahme an Tanzexerzitien in der Form ,,Bibel getanzt™ ist
verpflichtend fiir die Zulassung zum Ausbildungskurs.

Vor Beginn der Ausbildung findet ein Eignungsgesprach mit der
Ausbildungsleitung statt.

Unterrichtsfacher in der Ausbildung:

Bibel getanzt: das Erlernen von Ténzen zur Erarbeitung
eines Tanzrepertoires, Symbolik im Tanz

Korperschulung: Schulung des Kérperbewusstseins auf der
Basis des klassischen Trainings

Bibelarbeit: verschiedene methodische Ansatze und

tnzerische Herangehensweisen an die Bibel
e das Kirchenjahr (Jahreskreis, Festkreise,
Heiligenfeste, Erntedank)
e  Frauen und Ménner im Alten und Neuen
Testament
e Gottesbilder / Gottesbegegnungen
Uber die drei Jahre werden wir uns exemplarisch
mit Schriftstellen aus unterschiedlichen Buchern
und Textgattungen der HI. Schrift beschéftigen.
Didaktik / Methodik: Tanznotation, arbeiten mit Tanzgruppen,
Themengestaltung: mit verschiedenen Schriftstellen oder unter einer
Themenstellung fur Tanzabende, Tanztage und
Wochenend-Workshops
Gottesdienstgestaltung:  Eucharistiefeier, Abendmahlgottesdienst,
Wortgottesdienst, Agape-Feier
Musik: Umgang mit Musik, Musikauswahl, Rhythmen,
Affekte
Der Unterricht wird zeitweise durch Videoaufzeichnungen unterstitzt.



Termine Gber die drei Jahre: (Anderungen vorbehalten)

1. Jahr 2027 2. Jahr 2028 3. Jahr 2029
1. Termin 15.-17.01.2027 11.-23.01.2028 26.-28.01.2029
2. Termin 18.-21.02.2027 09.-12.03.2028 08.-11.03.2029
3. Termin | 23.-25.04.2027 28.-30.04.2028 04.-06.05.2029
4. Termin | 04.-06.06.2027 09.-11.06.2028 08.-10.06.2029
5. Termin | 09.-18.07.2027 10.-16.07.2028 16.-22.07.2029
6. Termin | 09.-12.09.2027 07.-10.09.2028 13.-16.09.2029
7. Termin 12.-14.11.2027 24.-26.11.2028 23.-25.11.2029
Tagungsort:

Institut St. Dominikus, Speyer - Exerzitienhaus
Vincentiusstr. 4, 67346 Speyer

Kosten:

o Die Kursgebiihren betragen pro Ausbildungsjahr: 1750,00 €
(Nach personlicher Absprache mit der Aushildungsleitung ist eine
ErméaRigung der Kursgebihren méglich.)

o Die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung sind gesondert zu
bezahlen. Sie richten sich nach den jeweils aktuellen Preisen im
Exerzitienhaus. Ab 2026 giiltig sind:

47,00 € im DZ / Etagendusche/WC
58,00 € im EZ / Etagendusche/WC
58,00 € im DZ mit Dusche/WC
68,00 € im EZ mit Dusche/WC

Bewerbung und verbindliche Anmeldung bitte schriftlich an:
Sr. M. Monika Gessner OP
Vincentiusstr. 4
67346 Speyer

Nach dem Besuch eines Tanzexerzitienkurses und einem Aufnahme-
gesprach erhalten Sie einen Ausbildungsvertrag zur Unterschrift, den Sie an
Sr. M. Monika Gessner OP zurlicksenden.

Sonstiges:

Die Ausbildung (berufsbegleitende Weiterbildung) kann nur als gesamter
Kurs belegt werden.

Bei Bedarf kann sich der Ausbildungsort nochmals &ndern.

Die Mindestteilnahmezahl betrégt 20 Personen. Sollte diese nicht erreicht
werden, wird der Ausbildungsbeginn verschoben.



